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Tenerife, unieke plaatsjes en natuur 
 
Tenerife, het grootste eiland van de archipel, is en blijft de meest 
populaire bestemming onder de Canarische Eilanden. De redenen zijn 
velerlei. Als belangrijkste wordt het goede weer vaak vernoemd. Het is 
inderdaad zo dat de Canarische Eilanden het geluk kennen over het 
beste klimaat ter wereld te beschikken. Een gemiddelde van 23°C in de 
zomer en nog een 19 °C tijdens de winter. Bovendien is uit studies 
gemeten dat de Canarische Eilanden de zonnigste regio is van Europa 
met zo’n 3000 uren zon per jaar. Er zijn veel regio’s die het met minder 
moeten doen. 
 
De schoonheid van de natuur op Tenerife uit zich in een variatie aan 
unieke landschappen. Er liggen zo maar eventjes 43 beschermde 
natuurparken op het vulkanische eiland. Het groenere noordoosten, de stranden in het zuiden (70 km stranden voor bijna 400 
km kust) waar het droger is dan in het noorden omdat de centraal gelegen vulkaan El Teide die wolken waaruit druppels 
kunnen vallen tegenhoudt. Daarmee is de naam gevallen van dé bezienswaardigheid die je bijna vanuit alle hoeken op het 
eiland kan gadeslaan. Geen wonder dat vele filmproducers Tenerife uitkiezen als locatie voor een promotiefilm of speelfilm. 
 
Voor elk wat wils 
Vertrekkende vanuit een aantal belangrijke binnenlandse plaatsjes zijn we op zoek gegaan naar een zo breed mogelijk aanbod. 
Je zal dus zowel lezen over tips om lui te genieten van strand en water als over uitstappen in de prachtige natuur. Wie denkt 
geen cultuur aan te treffen op Tenerife heeft het mis voor. Ga je liever winkelen of amuseer je je graag in een pretpark, een 
dierenpark enz. Er is op Tenerife écht voor elk wat wils.  
 
De temperaturen zijn in het zuiden het hoogst. Je vindt er zowel mooie goudgele stranden als lavastranden. Velen zullen over 
de Playa de las Americas en het nachtleven aldaar wellicht al gehoord hebben. Het lijkt wel of ze met duizenden tegelijk op de 
kilometerslange boulevard flaneren. Hier is de toerist koning. We stellen het voor als één van de mogelijke excursies vanuit 
Vilaflor.  
 
De vulkaanberg El Teide is centraal met zijn hoogste top op 3718 meter de blikvanger 
op Tenerife. Met de kabellift kan je tot 3550 meter hoogte. Het omringende 
vulkaanlandschap is uniek. De El Teide zorgt er in zijn eentje voor dat het eiland twee 
klimaatzones telt. De passaat brengt uit het noordoosten vochtige lucht aan, maar die 
geraken meestal niet over de vulkaan. Daarom is het noorden wat groener en 
vochtiger, het toeristisch zuiden warmer en droger. De hoofdstad Santa Cruz ligt in het 
‘koelere’ noorden. Deze logeerlocatie is de shoppingstad bij uitstek. 
 
Ten noordwesten van het eiland ligt Santiago del Teide. Niet dat dit lieflijke stadje zelf 
veel te bieden heeft, maar vanuit je hotel kunnen we een brede waaier aan leuke 
excursies voorstellen. 
 
Op de Canarische Eilanden houdt men van tradities en feesten. Dus ook op Tenerife. Elke maand kan je er wel naar enkele 
muziekfestivalletjes, jaarmarkten, folklorefeesten, religieus geïnspireerde feestdagen zoals processies, heiligenfeesten, 
wijnfeesten enz. Elk hotel zal je graag een kalender van de evenementen bezorgen. 
 
Er is heus niet enkel het klimaat en de natuur die je naar Tenerife zal brengen. Je zou versteld staan wat je aan cultuur ook op 
het eiland kan ontdekken. Er zijn de historische stadjes en dorpjes zoals La Laguna (Unesco Werelderfgoed), Garachico, La 
Orotava, … waar historische gebouwen, kerken, kloosters, leuke pleintjes enz je enkele uren een aangenaam vakantiegevoel 
zullen bezorgen. 
 
Misschien lees je of zie je tijdens je vakantie op Tenerife iets over de Guanchen. Dit zijn de oorspronkelijke eerste bewoners op 
Tenerife die vanuit Afrika het eiland betraden (1e eeuw v.C.). Vandaag zijn ze als etnische bevolkingsgroep uitgestorven. Toch 
is nog een groot deel van de bevolking trots op hun verre voorouders. 
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Santiago del Teide 
Santiago del Teide is een lieflijk dorpje in de Santiago-vallei in 
het noordwesten van Tenerife. Bezienswaardigheden zal je 
hier niet echt vinden. Recht tegenover het toeristenkantoor 
vind je een wit kerkje, maar toeristen komen niet naar hier op 
cultuurjacht natuurlijk. De wondere natuur, de zee, en het 
goede weer, daar komen ze wel voor. 
 
Excursies vanuit Santiago del Teide:  

 Wandelingen vanuit Santiago del Teide 
 Natuurfenomeen en stranden van Los Gigantes-Puerto 

de Santiago  
 Vanuit bergdorp Masca 3 u afdalen naar rotsenstrand 
 Punto de Teno, het wildste kustplekje 
 Pico del Teide en maanlandschap 
 De bassins en erfgoed van Garachico  
 Het wijndorp Icod de los Vinos  

 
Wandelingen vanuit Santiago del Teide  
Vanuit Santiago del Teide vertrekken er enkele bewegwijzerde 
wandelingen. Van makkelijk tot heuse klimtochten. Vertrek 
nooit zonder een degelijke wandelkaart! 
 
Santiago del Teide – Masca: ca. 3 u, goed begaanbare paden. 
Niveau: makkelijk 
Dit is een makkelijke wandeling naar het bergdorpje Masca. 
Informeer je best vooraf over uurschema van de bus, want je 
moet dus terugkeren met openbaar vervoer vanuit Masca 
naar Santiago del Teide. Meer info over openbaar vervoer op 
www.titsa.com   
 
Hoewel de wandeltocht eindigt in Masca, een bergdorpje 600 
meter boven de zeespiegel, zal je op dit traject méér meters 
dalen dan stijgen (700 tegenover 400 meter). Je vertrekt in het centrum bij de kerk op 960 meter. Degollada de la Mesa 
(1247m) is het hoogste punt langs de goedlopende wandelweg. Wie nog hoger wil naar 1318 m kan een ommetje erbij nemen 
naar de Pico Verde. De weg er naartoe is behoorlijk steil, het laatste stukje vraagt wat klauterwerk maar het uitzicht op de top 
op de Masca-kloof en Gomera is fabuleus! 
 
Mooie uitzichtspunten krijg je aangeboden in Cumbre de Bolica (1176), Cumbre del Carrizal en Cruz de Hilda waar een terras 
met cafetaria is. Dan ben je ook al een flink eind gedaald (780 m) en is je eindbestemming Masca al ’n tijdje in zicht. Eerst nog 
een passage in het dorpje La Vica (bar-restaurant) en finaal dus Masca waar je de cafeetjes en restaurants maar voor het 
uitkiezen hebt. 
  
Wandelen rond Chinyero vulkaan: ca. 4u 30, dennenbossen lavapaden. Niveau: makkelijk 
Start vanop parkeerplaats van Las Arenas Negra, een picknickplaats. Bereikbaar vanaf La Montañeta  (halte bus) langs een 
onverhard pad. Opgelet, reken op 45’ stappen vanaf La Montañeta om de startplaats te bereiken. 
 
Je komt tot aan de voet van de Volcán Garachico, die wegens natuurbescherming niet mag beklommen worden. Je klimt naar 
een bergrug, daarna is het wat op en af. Dan kom je een dennenbos in, vervolgens tot bij een kanaal. 
 
Hier moet je kiezen voor de afslag naar de Chinyero vulkaan. Reken op 3 u stappen om deze tocht rond de Chinyero vol te 
maken. Dan moet je nog terug naar de startplaats utieraard. Voor wandelaars dus die graag lang stappen.  
 

http://www.titsa.com/
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Natuurfenomeen en stranden van Los Gigantes-Puerto de Santiago  
Een uitstap naar Los Gigantes (goed 15 km van Santiago del 
Teide) laat je kennismaken met een … gigantisch 
natuurfenomeen, de Acantilado de los Gigantes. Eeuwen 
activiteit van een vulkaan en erosie hebben ervoor gezorgd 
dat reusachtige kliffen bijna loodrecht uit het water lijken te 
komen. Zij vormen het eindpunt van het Teno-massief. 
Sommige daarvan reiken wel tot 800 meter hoog. 
Los Gigantes hoort bij Puerto de Santiago. Beide 
kustplaatsjes worden dan ook in één adem genoemd.  
 
Het dichtstbijzijnde strand(je) heet Playa Los Guios en 
situeert zich tussen de jachthaven en de reuzen van rotsen. 
Toegegeven, hier op het strand liggen biedt een iets andere 
beleving dan op eender ander strand op Tenerife. Het zand 
is immers zwart (lava), dat heb je weliswaar nog wel op 
meerdere plaatsen op Tenerife, maar nergens anders heb je het uitzicht op zo’n indrukwekkend geboetseerde rots als in Los 
Gigantes. 
  
Zwemmen kan tot aan een afgebakende zone. Zich verder wagen is uit den boze. Enerzijds omdat sterke stromingen voor 
gevaar kunnen zorgen, anderzijds om de dicht naderende excursiebootjes niet te belemmeren.  
Alles is hier uiteraard aanwezig om het de toerist zo aangenaam mogelijk te maken naast het strand. Restaurantjes, cafés, 
winkeltjes, bars, … Logisch dus dat de toeristensector er brood in zag en men begon als gek accommodatie te bouwen in de 
onmiddellijke omgeving. Nog altijd is men bezig hotels en appartementen te bouwen steeds maar hoger op de hellingen.  
 
De jachthaven ziet er erg modern uit. Ze is uitgebouwd in een rechthoek en door de ommuring is ze veilig beschermd tegen de 
soms woeste golven.  
 
Zoals al vermeld, een bootexcursie brengt u heel dicht bij de kliffen. Op de kades staan een groot aantal bedrijfjes om je op hun 
bootjes te lokken. Of je kan zo’n boottochtje vooraf boeken. Je hebt heel wat keuze. Je kan mee om dolfijnen of walvissen te 
spotten. Een ‘boottaxi’ brengt je naar de Playa de Masca om daar aan wal te gaan naar een klein rotsstrand.  
 
Schrik niet als je plots een oud galjoen ziet varen, het is één van de 
boten die zo’n excursie net iets specialer maken. 
 
Wie hier geen plekje meer vindt om de handdoek uit te spreiden, kan 
vlak bij de jachthaven een alternatief vinden aan de rand van enkele 
zwembaden met zeewater. 
 
Puerto de Santiago en Playa de la Arena zijn twee badplaatsen in de 
schaduw gelegen van Los Gigantes. Helaas rest nog weinig van de 
charme van het vroegere vissersdorp Puerto Santiago. In Playa de la 
Arena zijn enkele verhuurcentra van duikmateriaal. Je kan er mee voor 
een duikcursus, beginnend duiker of al met wat ervaring. De stranden 
zijn er met zwart lavazand bedekt.  
 
Wereld onder water  
Hier is ook onder water een mooie wereld te zien, maar dan moet je dus al gaan duiken of snorkelen. Bij de jachthaven 
bevinden zich enkele duikscholen. Andere minder actieve excursies is mee instappen op een boottocht op de zee of 
deelnemen aan een visvangst. 
 
Verderop kan je ook naar Playa de la Arena, dat ook immens populair is bij de strandtoeristen. De reden waarom je naar Playa 
de la Arena komt, is de ideale omstandigheden om te duiken. Je vindt daarom ook flink wat shops en verhuurcentra met 
duikmateriaal en waar je mee kan op duikcursus. In Playa de la Arena vind je zwarte zandstranden in een prachtige baai. 
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Masca, wandelend dalen en stijgen in een kloof  
Het bergdorpje Masca, eigenlijk enkele gehuchten bijeen, is 
een absolute trekpleister aan de westelijke kant van Tenerife. 
Het ligt amper 5 km van het hotel in Santiago del Teide. 
Masca ligt 600 meter boven de zeespiegel in een kloof van het 
Macizo de Teno-massief. Er is een museumpje waar je over 
Masca wordt geïnformeerd. Een aantal restaurants, bars, en 
enkele souvenirswinkeltjes. Heel vroeger zat het hier bomvol 
met piraten, die hier op de uitkijk zaten voor schepen. Je kan 
gerust zijn, de piraten zijn allen verdwenen.  
 
Er zijn een paar mogelijkheden om voluit te genieten van 
Masca en de Barranco de Masca. 
 
Met de wagen  
Met de wagen ernaar toe rijden is al een huzarenstukje op 
zich, boven een parkeerplaats vinden is een nog moeilijker opdracht. Noteer best de nummerplaat wil je achteraf je 
huurwagen nog terugvinden want het zijn bijna allemaal van hetzelfde merk en hetzelfde type.  
 
Er lopen slechts twee wegen naar het dorp. Vanuit het noordelijk gelegen Las Portelas en één vanuit het oostelijk gelegen 
Santiago del Teide. Beide wegen zijn smal, bijzonder steil, kronkelig en bezaaid met heel wat haarspeldbochten. Vanuit het 
noorden rijd je eerst langs akkers om dan het landschap ruwer te zien worden. Hou af en toe halt bij de uitzichtspunten. 
Vertrek je vanuit je verblijfplaats Santiago del Teide, dan begint onmiddellijk de klim, moet je de wagen zien te loodsen voorbij 
spectaculaire bochten en laat je liefst enkel je passagiers genieten van de fabuleuze uitzichten op de Barranco de Masca en 
diepliggende oceaan, de palmbomen en uiteraard de overheersende rotsen. Daarbij komt dat de weg er niet overal als een 
biljartlaken bijligt. En ook hier vind je ronde punten.  
 
Wil je genieten van een zonsondergang zoals je nog nooit van je leven zag, de zon die ondergaat en in de ravijn lijkt weg te 
zinken in de oceaan, dan moet je naar Masca.  
 
Te voet 
We stellen voor om je met de bus vanuit Santiago del Teide 
naar Masca te laten rijden en vanaf het dorpsplein bij de kapel 
één van de wandelwegen te kiezen tot aan de zee, zo’n 650 
meter lager.  
 
Pittige tocht  
We willen waarschuwen dat dit niet zomaar een zondags 
wandelingetje wordt. Je beschikt best over een redelijke 
conditie, stevige wandelschoenen, mondvoorraad en ruim 
voldoende water om de wandeling zonder problemen tot een 
goed einde te brengen. Reken op minstens 3 uur afdalen om 
een klein rotsstrandje te bereiken. Je moet ook dan natuurlijk 
nog eens helemaal naar boven terug zodat je in totaal dik 6 à 7 
uur moet stappen. Beneden bij het water moet je geen 
strandfaciliteiten verwachten. Je moet het stellen met een klein stukje rotsstrand. Bij het pootje baden let je best op de 
stekelige rotspunten onder water. Voldoende drinkwater en proviand meenemen is dus de boodschap. Wees verstandig. 
Uiteindelijk hoef je natuurlijk niet de volledige tocht tot beneden doen. Je kiest zelf tot welk punt je gaat rekening houdend dat 
je nog hetzelfde stuk terug moet maar dan klimmend. 
 
Houd er ook rekening mee dat het mobiel netwerk niet werkt zoals je gewend bent in je eigen stad of gemeente.  
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Punta de Teno, het wildste kustplekje  
Ongetwijfeld, het ‘wildste’ kustplekje op Tenerife. Het ligt 
helemaal in het uiterste westelijke punt. Eenmaal je een 
‘rustig’ plaatsje gevonden hebt, kan je genieten van een 
fantastisch mooi plaatje en uiteraard kan je turen naar de 
andere Canarische eilanden La Gomera en Palma vanaf een 
vuurtoren. Vanaf deze plek kan je aanzetten voor een 
heerlijk avontuurlijke wandeling in het Teno massief. 
 
Garachico, erfgoed en de bassins El Caletán  
Garachico is één van de meest authentieke plaatsen op 
Tenerife aan de noordkust. Het straatbeeld is er mede 
bepaald door enkele historische gebouwen: de kerk, een 
fort, enkele kloosters en traditionele huisjes. En toch heeft het geen haar gescheeld of er zou niets overgebleven zijn van dit 
alles. In 1706 kreeg het stadje een grote lavastroom over zich heen. Vooral de buurt van de haven werd bedolven waardoor 
Garachico zijn status als belangrijkste haven van Tenerife verloor.  
 
De Iglesia Santa Ana met de opvallende witte toren en zes 
verdiepingen bevindt zich aan een aangenaam pleintje. De 
voorganger werd in 1706 grotendeels vernield door de 
lavastroom. Wat je vandaag ziet is dus grotendeels 
heropgebouwd. Het in een vierkant gebouwde fort San 
Miguel dateert uit de 16de eeuw en bevat nu een 
verzameling met o.a. fossielen en schelpen.  
 
Het klooster Convento de San Francisco huisvest 
tegenwoordig het Casa de la Cultura (cultuurcentrum). Je kan 
er een expositie gaan bekijken met kunst van lokale 
kunstenaars, religieuze voorwerpen en met foto’s wordt een 
stukje geschiedenis van Garachico getoond.  
 
Vóór de kust valt een 100 meter uitstekende rotsblok op, nog 
een overblijfsel van de uitbarsting waarover we het al hadden. 
  
El Caletán  
Ook de kleine natuurlijk gevormde ‘bassins’, ‘piscinas naturales’ kleine meertjes als het ware, vormen de aantrekkingskracht 
van deze kustplaats. Ze zijn het enige positieve gevolg van de verschrikkelijke vulkaanuitbarsting in 1706. Door de inwerking 
van de lava werden inhammen gevormd, El Caletán, nu dus gebruikt als natuurlijke zwembaden.    
Een echt strand is er niet in Garachico, vandaar dat je niet als enige toerist in de bassins zal ronddobberen. Bovendien wil de 
lokale bevolking tijdens de weekends ook wel op zoek naar ontspanning.  
 
Icod de los Vinos 
Hier staat een 'drakenbloedboom', de mooiste ‘drago’van het 
eiland. De drankenbloedboom (Drago Milenario) staat er al 
een tijdje, iets langer dan 1000 jaar wordt beweerd. Exact kan 
men het niet bepalen om dit soort boom geen ringen draagt. 
De boom is 15 meter hoog. Waarom ‘drakenbloedboom’? De 
verklaring wordt gezocht in de sappen van de boom. Komen 
deze in aanraking met de lucht, dan kleuren ze rood. Deze 
sappen worden als kleurstof gebruikt maar zijn ook al voor 
medische doeleinden aangewend. De drago staat in een park 
(Parque del Drago) waarvoor je toegangsgeld moet betalen.  
 
In datzelfde park kan je ook in een botanische tuin 
rondwandelen. Naast het park bevindt zich een vlindertuin 
(Mariposario del Drago) met bijna duizend exotische vlinders 
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van over gans de exotische gebieden ter wereld. Je kan ook een kijkje achter de schermen nemen in de laboratoria waar je de 
geboorte van een vlinder ‘life’ kan meevolgen. Infoborden, multimediale schermen, gidsen laten je nader kennis maken met de 
wondere wereld van rups en vlinder. Neem vooraf al een kijkje op www.mariposario.com  
 
Het deel ‘de los Vinos’ in de naam van het stadje laat al vermoeden dat het iets met wijngaarden heeft. Rondom liggen 
vruchtbare wijngebieden. Icod de los Vinos wordt alzo  omschreven als hét wijndorp van Tenerife. Er zijn verschillende 
gelegenheden om wijn te proeven en te kopen.  
 
Een imposant zilveren kruisbeeld is de blikvanger van de Iglesia de San Marcos. Het beeld weegt bijna 50 kg en is 2,45 m hoog.  
 
Het centrumpje bevat enkele oude landhuizen. Soms kan je er naar tentoonstellingen van lokale kunstenaars en de patio’s 
bewonderen. Het Plaza de la Constitución leent er zich toe om een rustpauze te nemen. 
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Puerto de la Cruz 
Op de noordwestelijke kant van Tenerife ligt Puerto de la Cruz. 
Het is de regio van de groene Orotavavallei. Om er te zwemmen, 
klotst de zee net iets te wild. Daarom heeft men er kunstmatige 
stranden aangelegd. De Playa Jardin bijvoorbeeld zal je kunnen 
bekoren: breed strand met vulkanisch zand, enkele 
watervalletjes. Zoek je het nog iets meer afgeborsteld, dan moet 
je naar het Lago Martiánez, een door een kunstenaar ontworpen 
complex met zwembaden gevuld met oceaanwater.  
 
Voordeel is dat je in het centrum nog wat beetje cultuur 
opsnuiven kan. Een barokke kerk, een kapel, een museump(je), 
en rust vind je zeker in de Jardin Botánico, inderdaad een 
botanische tuin met vele tropische plantensoorten. Ontspanning 
ook op de terrasjes op de pleinen. Het is er gezellig flaneren in de 
charmante wijk nabij de oude haven. 
 
Excursies vanuit Puerto de la Cruz  

 La Orotava 
 Loro Parque 

 
La Orotava 
Interessant is om vanuit Puerto de la Cruz een uitstap te maken 
landinwaarts naar La Orotava, één van de best bewaarde oudere 
stadjes van het eiland. Het dorp ligt op een helling. Alle 
interessante bezienswaardigheden liggen dicht bij elkaar. Je kan 
best de huurauto aan de buitenrand parkeren. 
 
Het Convento San Agustin bevat een kloosterkerk met daarin 
enkele mooie retabels. Het Plaza de la Constitución ligt vlakbij en 
nodigt uit om je neer te vlijen op een bankje en te genieten. 
 
Een ander religieus gebouw dat weet te bekoren is Nuestra 
Señora de la Concepción. Deze barokke kerk werd gebouwd op 
de plek waar een andere kerk de aardbeving in 1705 niet 
overleefde. 
De tuinen van Jardines Marquescado de la Quinta vormen een groene long in het stadje. Vooral omdat ze in terrasvorm zijn 
aangelegd, komen heel wat toeristen en lokale inwoners hier wat rust en ontspanning zoeken. Je vindt er een marmeren witte 
graftombe waarin normaal het lichaam van een vrijmetselaar had moeten liggen maar zijn moeder en weduwe raakten het er 
niet over eens waar hij zou begraven worden. In de botanische tuin La Hijuela del Botánico zijn meer dan 3000 verschillende 
plantensoorten verzameld.  
Het Museo de Cerámica (Calle León) toont honderden voorwerpen van keramiek. 
  
Dierenpark Loro Parque 
Net buiten Puerto de la Cruz (1,5km) kan je het Loro Parque bezoeken, één van de populairste attracties op Tenerife. Het is een 
dierenpark vlak aan zee. Naast dieren kijken waaronder de grootste kolonie pinguïns, meer dan 200 (je zou dat híer niet echt 
verwachten) is er een show met dolfijnen, zeeleeuwen, papegaaien. 
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Santa Cruz 
De hoofdstad Santa Cruz wordt vaak ‘vergeten’ bij een kennismaking met Tenerife. Charme is er soms ver te zoeken, ligt het 
daar aan? Het is een drukke levendige moderne stad waar mensen werken en wonen, met veel winkels en restaurants, 
overheidsgebouwen maar gelukkig ook enkele best gezellige pleintjes, parkjes, fonteinen. Maar denk nu niet meteen dat er 
geen leuke plekjes in Santa Cruz te vinden zijn.  
 
De laatste jaren zie je er steeds meer groepen toeristen rondgeleid worden. En ook hier raakt het beeld van de hop on hop off-
bussen vertrouwd. Het cultureel aanbod biedt de keuze uit enkele musea.  
Musea die aanbevelenswaardig zijn, zijn het Tenerife Espacio de las Artes (kunst van Canarische eilanden) en het Museum van 
Natuur en Mens (Calle Fuente Morales) waar een archeologische en natuurhistorische afdeling gehuisvest is.  
 

Opvallende gebouwen in 
Santa Cruz zijn het 
Auditorio dicht bij de zee. 
Het witte concertgebouw 
ziet er heel spectaculair uit. 
Er zijn twee concertzalen 
waaronder één die plaats 
biedt aan 1700 personen. 
Architect is de Spanjaard 
Calatrava, die al in 
meerdere steden grote 
bouwprojecten realiseerde.  
 
 

Op rotsblokken in de zee zijn bekende personen afgebeeld. De Iglesia Parroquia Matriz de Nuestrra Señora de la Concepción 
bevat zowel bouwkenmerken uit Toscane als typische Canarische bouwstijl.  
Even nood om de honger of dorst te stillen? Ga dan zeker het overdekte marktje opzoeken Mercado de Nuestra Señora de 
Africa. Het lijkt wel een bazaar, het aanbod is er immens.  
 
Ontdek Santa Cruz de Tenerife met onze gratis stadswandeling in de gids ‘Canarische Eilanden’. 
 
Het Park Garcia Sanabria, ruim 6 ha, met prieeltjes, fonteinen en kunstbeelden zorgt voor wat ‘groene’ zuurstof in de 
hoofdstad. Dat vindt je ook in een voormalige kloostertuin bij Plaza del Principe de Asturias. 
Heb je als cultuurliefhebber niet voldoende aan Santa Cruz, dan kunnen we zeker een uitstap naar La Laguna aanbevelen. 
  
Excursies vanuit Santa Cruz  

 La Laguna, historisch stadje, Unesco Werelderfgoed 
 San Andres en Las Teresitas 

 
 
San Andres en Las Teresitas 
Het is een vissersdorpje met smalle 
straatjes, een promenade en tal van 
restaurantjes waar je heerlijke typische 
Canarische visgerechten 
voorgeschoteld krijgt.  
 
Het strand van San Andres heet Las 
Teresitas, bekend als familiestrand bij 
uitstek. Ruim 1,5 km lang met gele 
zandstranden. Ben je moe gelegen op 
het strand, ga dan naar het Parque Rural de Anaga, in 2015 door Unesco uitgeroepen tot biosfeerreservaat.  
 

https://www.euroreizen.be/vakanties/canarische-eilanden/gratis-reisgids
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La Laguna 
Dit stadje, ook wel bekend met de oorspronkelijke naam San Cristóbal 
de la Laguna, is beslist een aanrader. La Laguna beschikt over een 
historisch middeleeuws centrum met uitnodigende steegjes, een 
universiteit, kerken, kloosters, prachtige kleurrijke herenhuizen, leuke 
cafeetjes. Het staat vermeld op de lijst van Unesco Cultureel Erfgoed 
van de Mensheid. 
 
Het heeft er zeker mee te maken dat La Laguna ooit de hoofdstad was 
van Tenerife om de aanwezigheid van talrijke mooie gebouwen te 
verklaren. De titel van hoofdstad verloor La Laguna vanaf 1822. 
 
Onze wandeling door La Laguna 
Als je een rondje historische gebouwen wil doen, kan je starten op het plein Plaza del Adelantado, daar start ook onze 
wandelroute (3,1 km), kaart op de volgende pagina.  
Parkeren kan in de Calle Quinteras (Parking Las Quinteras) of in de Calle José Claviso Fajardo (start lijn op de kaart). 
GPS-coördinaten: N 028° 29’ 16.50”   W 016° 18’ 44.76” 
 
Je wandelt door de mooiste straten met heel wat fraaie landhuizen. De meeste hebben een binnenplaats. Sommige daarvan 
kan je wel binnenlopen. Kijk dan naar de houten galerijen op de eerste verdieping. Het 
stratenpatroon doet denken aan een schaakbord. La Laguna was één van de eerste 
steden die hiermee uitpakte en dat voorbeeld werd nadien vaak overgenomen in grote 
steden van de Nieuwe Wereld vanaf midden 15de eeuw.  
 
Hieronder geven we van een paar mooie gebouwen wat informatie.  
Bij elke bezienswaardigheid dat aangegeven is op de kaart staat een bordje met 
achtergrondinformatie in drie talen.  
 
Je start op het centrale plein Plaza del Adelantado waarvan het klooster Santa Catalina 
de Siena (1.) in het oog springt door zijn heel bijzonder balkon (zie foto hiernaast). Een 
zinnige uitleg heb ik hierover nog niet gehoord behalve dat er wel meer Moorse invloeden aanwezig zijn in het klooster. Deze 
kloosterorde werd gesticht in 1606 en heeft nu één groot doel, de bewaring van het ongeschonden lichaam van een non dat ze 
hier ‘La Siervita’ noemen. Haar lichaam ligt opgebaard in een glazen kist en is alleen te zien op haar sterfdag, 15 februari en de 
zondag die daar opvolgt. Dat is ook het enige ogenblik dat het 
klooster geopend is. 
 
Je stapt nu de straat in links van het klooster, dus tussen het 
klooster en het stadhuis. Zo’n 100 meter verder in die straat 
(Calle Obispo Rey Redondo) kan je op de binnenkoer van de Casa 
de los Capitanes (2.). Op die binnenplaats is het kantoor van de 
Dienst Toerisme gehuisvest. Bijna alle herenhuizen waar je nu 
langs gaat komen hebben wel een binnenplaats. Bij de meesten 
zijn die echter niet opengesteld voor het publiek.  
 
De kathedraal (4.) heeft een lange bouwgeschiedenis. De oudste delen 
dateren uit de 15de eeuw. Je zal kenmerken terugvinden van zowel gotiek, 
renaissance als barok. Begin 19de eeuw werd de voorgevel nog herbouwd in 
een neoklassieke stijl. Op Tenerife zal je maar één kathedraal tegenkomen 
en die staat hier dus in La Laguna. Daarom is hier ook de zetel van het 
bisdom van Tenerife gehuisvest.  
 
Een ander religieus gebouw dat de moeite loont om te bezichtigen is de 
Iglesia de Nuestra Señora de la Concepción (8.) met de opmerkelijke 
klokkentoren en binnenin houten plafonds met schilderijen. Omdat je 
wellicht ook deze kerk niet kan bezoeken wegens restauratiewerken, moet 
je zeker eens langs zijn opvallende toren lopen. 
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Na het theatergebouw (9.) moet je linksaf (Calle Nunez de la Pena) om 
op het einde van de straat even naar links te stappen voor het mooie 
plein van het voormalige klooster San Augustin (10.). Op het plein zie 
je links en rechts van het torentje opnieuw zo’n eigenaardig balkon, 
deze keer staat of hangt het wel op een logische plaats. Hier was ook 
de eerste universiteit van de Canarische Eilanden ondergebracht 
(1792). De stad heeft trouwens nog steeds een universiteit. Het 
klooster is nu vooral in gebruik voor tijdelijke tentoonstellingen. Op het 
plein kan je eveneens nog een kijkje nemen in de ruïne van de 
kloosterkerk die afgebrand is halfweg vorige eeuw.  
 

In 1818 werd La 
Laguna erkend als bisschopsstad. Het voormalige bisschoppelijk paleis (11.) 
in de Calle San Agustin dateert echter van veel vroeger (1664). De 
binnentuin kan je normaal bezoeken of er op z’n minst even een kijkje in 
nemen. Na een brand in 2006 is het niet meer de zetel van de bisschop. Het 
is nu een cultureel centrum. 
 
La Laguna heeft ook een belangrijk museum Museo de Historia de Tenerife 
in Casa Lercaro (13.). Hierin wordt de geschiedenis getoond van het ganse 

eiland Tenerife met voorwerpen, gereedschappen, kunst, documenten enz. Er is ook een uitgebreide shop aan verbonden. 
 
Nu is het even een wandeling maken langs een minder bekend museum bij het klooster Santa Clara, het is ook zelden geopend. 
Op het einde van de straat kom je op een groot plein dat je naadloos brengt bij de 16de eeuwse kerk Santuario de San 
Francisco of Real Santuario del Santísimo Cristo de la Laguna (14.), hier moet je zeker binnengaan. De kerk bevat het mooiste 
retabel van Spanje met een Christusbeeld in zwart hout. Zie foto hieronder. 
 

 
 
Daarna keer je terug en wandel je via de Calle Dean Palahi kom je terug op het centrale groene plein waar je de wandeling bent 
gestart. 
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Vilaflor 
Met zijn 1400 meter boven de zeespiegel is Vilaflor het 
hoogstgelegen dorp op Tenerife, van alle Canarische eilanden en dus 
ook van Spanje. Het dorpje is een ijkpunt op weg naar de Teide. Je 
kan duidelijk de ‘grens’ zien tussen de landbouwterrassen die naar de 
kust aflopen en de amandel- en pijnbomen in de andere richting naar 
de Teide. Is er veel te zien in Vilaflor zelf? Eigenlijk niet. Je vindt er 
wel het 16de-eeuwse kerkje Iglesia San Pedro.  
 
Een andere ‘bezienswaardigheid’, behalve de natuur en het uitzicht 
op de vulkaan en de oceaan, zijn de typisch in deze omgeving 
bloeiende oranje bloempjes.  
 
Excursies vanuit Vilaflor 

 Vilaflor: Paisaje Lunar of het maanlandschap (wandelroute) 
 Natuurpark Teide: Pico del Teide (kabelbaan en wandeling of afdaling met wandelroute) 
 Natuurpark Teide: Roques de Garcia, wandelroute aan de voet van de Teide 
 Natuurpark Teide: Bezoekerscentrum Teide 
 Adeje: Baranco del Infierno, wandelroute in de Duivelskloof 
 Dagje strand: Playa de la America, El Medano, … 

 
 
Playa de las Americas 
Wie graag het strandtoerisme opzoekt met de gekende ingrediënten van veel 
zonnebaders, fun in en naast het water, grote hotelblokken, het wilde 
uitgaansleven, enz dan moet je naar de overbekende badplaatsen Playa de 
las Americas en Los Cristianos. Massatoerisme gegarandeerd en zekerheid op 
actief en passief plezier. Zoek je het aan de overkant, ga dan mee op een 
boottocht naar een ander eiland La Gomera of ga walvissen spotten nabij 
Masca. Nog een beetje ongerepte kust vind je vooral aan Costa Adeje, ten 
noorden van Playa de las Americas. 
 
Actief plezier vind je er op de glijbanaan, parasailing, jetski en je kan ook naar 
het Octopus Aquapark. Het uitgaansleven is er bekend én berucht. Een 
flamencovoorstelling bijwonen kan dagelijks. 
 
Los Cristianos vormt eigenlijk één geheel met Playa de las Americas. Je kan je het moeilijk voorstellen dat dit ooit alleen maar 
een dorre woestijn was met achtergelaten vulkanisch gesteente. Vanuit Los Cristianos vertrekken de ferries naar La Gomera. 
Met kleinere boten vaar je uit om dolfijnen en walvissen te spotten of kan je mee voor een excursie naar de kust bij Masca. 
Wat je veel ziet in deze plek is mannen en vrouwen in duikpak. Het is door de aanwezigheid van koraalbanken en diepe kloven 
uiterst geschikt terrein om te duiken. 
 
Playa Paraiso 
Klein maar mooi zandstrand ten noorden van de druk bevolkte Playa de las 
Americas en Los Cristianos. Wil je een beginnerscursus volgen voor het 
duiken, dan is Playa Paraiso de aangewezen plaats. 
 
Costa Adeje 
Ten noorden van Playa de las Americas ligt Costa Adeje. De stranden bieden 
er nog eerder een onaangetast uitzicht. De logies zijn hier net iets chiquer en 
geven de hotelgasten wat meer privé-groen. Vooral de Playa del Duque en La 
Caleta doen aardig hun best om de toerist wat meer luxe aan te bieden dan 
in de andere kustplaatsen. Een naaktstrand vind je in Playa de Diego 
Hernández. 
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Blikvanger aan de Costa Adeje is het waterrecreatiepark Siam Park, 
het grootste waterpark in Europa. Attracties om wild van te worden. 
Krijg je er niet genoeg van, maak dan een wandeling op de 
promenade vanaf Playa de los Cristianos langs Playa de las Américas 
tot in Costa Adeje. Stranden, winkels en veel horeca zal je overal 
aantreffen.  
 
El Medano  
Hét surfparadijs van Tenerife en ook het langste zandstrand (ca. twee 
kilometer). Hier waait het áltijd en soms vrij hevig, 6 beaufort is geen 
uitzondering. De passatwinden zorgen hier voor. Surfscholen, 
verhuurcentra, … je vindt ze hier in overvloed uiteraard. Vlakbij kan je 
lekker vrij ‘uitwaaien’ op het nudistenstrand van Playa de Tejita. 
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Nationaal Park Teide 
Vulkaan El Teide en het omringende gebied is een natuurgebied, Parque 
Nacional del Teide, (ca. 19 km²) met een grote variatie aan landschappen. In 
het westen tref je gitzwart vulkaangesteente aan, net onder de Pico del Teide 
heb je een prachtig uitzichtpunt (‘mirador’) over fraai gevormde vulkanische 
rotsen, tufsteenvelden en meteen ten oosten van de piek zie je landschappen 
die door zwavel op zo’n manier groen gekleurd zijn dat je je op een andere 
planeet waant. Het Nationaal Park behoort tot de tien meest bezochte 
natuurparken ter wereld.  
 
De Teide is de belangrijkste bezienswaardigheid van Tenerife. Een oude en 
rustende vulkaan met zijn hoogste top op 3718 meter. Hiermee is het meteen 
de hoogste berg van Spanje. Hoewel deze vulkaan officieel slapend is sluiten 
experts niet uit dat het tot nieuwe uitbarstingen kan komen. 
 
Toeristen trekken al meer dan 100 jaar naar de Teide. Eerst 
vanuit de hoofdstad en La Orotava. Met ezels ging het tot 
Altavista en vandaar te voet tot bijna op de top. Ze deden er 3 à 4 
dagen over vooraleer ze terug waren. De top bereiken was maar 
voor de happy few. Een wandelpad zoals nu lag er immers niet. 
Nu is er een rijweg dwars door het Nationaal park van de Teide 
en brengt een kabellift je tot op 3500 meter hoogte. Wie de top 
wil bereiken heeft dan nog zo’n 200 meter klimmen voor de 
boeg. Onderschat de hoge hoogte niet, elke inspanning valt 
zwaar en kan de oorzaak zijn van hoogteziekte.  
 
Zich oriënteren in het Teide Nationaal Park 
De meeste toeristen komen vanaf het zuiden en rijden via Viaflor 
naar de Teide. De dwarsweg brengt je naar La Orotava. Eerst kom je langs de Roques de Garcia, het startpunt van een paar 
wandelroutes. Wat verder ligt de weg naar de kabelbaan. Vanaf die locatie kan je ook aansluiten op een paar wandelroutes. 
Verderop kom je voorbij de parking van de Montana Blanca (Witte Berg), vanaf daar kan je naar de top van de Teide wandelen. 
Zie onze informatie bij de wandelroute van de Pico del Teide. Nog zo’n 8 km verder kom je bij het bezoekerscentrum El Portillo. 
 
Bezoekerscentrum El Portillo 
Om wat voorbereid de Teide aan te pakken, is het aan te raden 
om het bezoekerscentrum El Portillo Centro de Visitantes 
binnen te gaan. Het bezoekerscentrum ligt aan de noordzijde 
van de Teide. Je krijgt er een leerrijke video over vulkanen te 
zien. Het ontstaan van de Canarische Eilanden en het huidig 
uitzicht van Tenerife is er fantastisch goed uitgelegd. Je begrijpt 
zo beter het landschap. Soms moet je aan de receptie vragen 
om de film op te starten (gratis).  
 
Er is een tentoonstelling over de fauna en flora op en rond dit 
vulkanisch landschap.  Er zijn een kleine tiental bewegwijzerde 
wandelroutes uitgetekend in het park. In het bezoekerscentrum kan je een gratis overzichtskaart krijgen. Het is heel moeilijk 
om aan gedetailleerde kaarten te komen maar de routes in het Nationaal Park zijn vrij goed bewegwijzerd. 
Bij het bezoekerscentrum ligt er een botanische tuin. Wandel daar even in en je krijgt een mooi panorama op de Teide. Er zijn 
toiletten tussen de rijbaan en het bezoekerscentrum. 
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Het Nationaal Park 
Dit is het meest bezochte Nationaal Park van Europa. Zijn uniek landschap is daar niet vreemd aan. Kraters, lavastromen, 
bizarre rotswanden, unieke flora & fauna … Je krijgt soms het gevoel op een andere planeet beland te zijn. Dikwijls zie je hier 
een filmploeg aan het werk. Het is ook een wetenschappelijk werkterrein. Bovendien is het een ideale plek om de ruimte te 
observeren. Het observatorium kan je bezoeken (op voorhand reserveren). Bij helder weer kan je hier naar heel wat sterren 
turen. Sedert 2007 staat het Nationaal Park op de Werelderfgoedlijst van de Unesco. 
 

 
 
De vulkaan Pico del Teide 
Zo’n 170.000 jaar geleden werd deze vulkaan voor het eerst 
gevormd. Daarvoor waren eerdere vulkanen in elkaar gevallen of 
afgegleden naar zee. De Pico del Teide is beetje bij beetje, na elke 
uitbarsting, uitgegroeid tot de 3de hoogste vulkaan ter wereld 
(3718 m.). Alleen in Chili staan er nog twee hogere vulkanen. De 
laatste uitbarsting op Tenerife dateert van 1909 maar die vond 
plaats in een andere, kleinere vulkaan, de Chinyero. 
 
Omdat de vulkanen op Tenerife gemiddeld om de honderd jaar 
van zich laten horen zou mathematisch de volgende voor 
binnenkort zijn. Er zijn echter nog geen aanwijzingen en 
uitbarstingen zijn vrij goed op voorhand te voorspellen. 
Bovendien zijn de lavastromen hier op het eiland vrij beperkt. De 
laatste uitbarsting van de Pico del Teide is nog goed zichtbaar als 
je met de kabelbaan naar boven gaat. 
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Pico del Teide, wandelen aan de top en de afdaling te voet 
  
De hoogste vulkaan op Tenerife ligt 
centraal in het Nationaal Park Teide en 
draagt de naam Pico del Teide. Het is de 
belangrijkste attractie van Tenerife. De 
kabelbaan brengt je tot op 200 meter van 
de top. Tot bij de krater zelf wandelen is 
slechts voor een paar enkelingen. De 
‘gewone’ toerist beperkt zich tot de twee 
mooie uitzichtpunten. 
 
Te voet naar de top? 
Vooreerst wil ik duidelijk maken dat te 
voet naar de top wandelen een zeer 
zware inspanning is op grote hoogte. Het 
staat gecatalogeerd als ‘moeilijk’, dus alleen voor fitte en geoefende bergwandelaars. Het wandelpad is 14,2 km lang waarvan 
8,5 km continu klimmen. Je moet bij die laatste 8,5 km een hoogteverschil overwinnen van 1200 meter. Reken op zo’n 8 uur bij 
mooi weer (niet te koud en niet te warm) vooraleer je de top bereikt. Meer informatie geef ik niet omdat ik het echt wil 
afraden. Lees wat verder in onze tekst het stukje over ‘Afdalen via route 7’, dat is een aanrader mits je de nodige voorzorgen 
en voorbereidingen treft. 
 
Met de kabelbaan naar La Rambleta, aan de voet van de top 
Dit is een echte aanrader! De cabines brengen maximum 44 personen in 8 minuten 1150 meter 
hoger, van 2350 meter bij het dalstation tot 3500 meter bij het eindstation, La Rambleta (punt 2 op 
de kaart). Dat kleine plateau werd zo’n 32.000 jaar geleden gevormd bij een eruptie. Daar kan je 
genieten van een prachtig panorama en wandelen naar een van de uitzichtpunten. Boven op La 
Rambleta zijn er toiletten maar verder geen voorzieningen want het is niet de bedoeling dat je daar 
uren blijft hangen, met een retourticket ben je verplicht om binnen het uur de reis naar beneden 
aan te vatten. Wie naar de top wil moet een apart ticket kopen, zie informatie hieronder. 
 
Bij het dalstation (punt 1 op de kaart) is er wel een grote cafetaria, een uitgebreide shop en 
toiletten.  
 
Wat je zeker moet weten bij het kopen van een ticket! 

• Koop je tickets zo ver mogelijk op voorhand, online 
en rechtstreeks:  www.volcanoteide.com/nl 

• Kies voor een zo vroeg mogelijk uur. Op drukke 
dagen komen er busladingen vol rond 10 uur. De 
dichtste parkeerstrook staat vol tegen 10 uur, 
tegen de middag zijn er dikwijls geen 
parkeerplaatsen meer over op de dichtbije 
parkings. 

• Bij een retourticket mag je één uur boven blijven, 
dan moet je onherroepelijk weer naar beneden. 

• Misschien wil je te voet naar beneden maar ben je 
niet zeker of je het wel zou doen? Geen probleem, je kan boven ook nog een ticket kopen om de afdaling met de 
kabelbaan te nemen, maar dan moet je dit ticket kopen binnen het uur dat je boven aangekomen bent. 

• Het is niet mogelijk om binnen het uur die twee uitzichtpunten te bezoeken, je moet een keuze maken. Hieronder 
maken we een beschrijving van de twee paden. 

 

http://www.volcanoteide.com/nl
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Uitzichtpunt Pico Viejo (punt 3 op de kaart) 
Pad 12 brengt je naar het uitzichtpunt zo’n 750 meter van La Rambleta (eindstation kabelbaan). Als je van de kabelbaan komt 
dan is het steeds naar rechts lopen, zo kom je op het juiste pad terecht. Het niveauverschil bedraagt 55 meter en het pad is 
zeer oneffen door de lavastenen. Heen en terug doe je er ongeveer 50 minuten over. 
 
De Pico Viejo is een oudere vulkaankrater waarvan de top op 3100 meter ligt. Daardoor krijg je een mooi zicht over de 800 
meter brede vulkaankrater. Met wat geluk kan je bij heel mooi en helder weer de jongste vulkaan zien vanop dit uitzichtpunt. 
In 1909 gebeurde de laatste vulkaanuitbarsting op de Chinyero. 
 

 
 
Uitzichtpunt La Forteleza (punt 4 op de kaart) 
Als je bij het verlaten van de kabelbaan naar links gaat kom je 
langs het toiletgebouw. Daar zie je een groot bord met een pijl 
naar 'mirador de la Fortaleza', pad nr. 11. Dat is ook het pad voor 
wie de afdaling tot aan het dalstation te voet doet. Onderweg 
moet je voor het uitzichtpunt wel even afslaan, het is goed 
aangegeven. De afstand vanaf La Rambleta (kabelbaan) tot aan 
het uitzichtpunt bedraagt 600 meter en heeft een niveauverschil 
van 21 meter. Dit is meteen ook het drukste pad omwille van de 
kortere afstand en het kleine niveauverschil. Heen en terug doe 
je er ongeveer 40 minuten over. 
 
Een paar belangrijke waarschuwingen en tips: 

• Hou er rekening mee dat je op een grote hoogte zal 
vertoeven. Niet evident temeer omdat je plots van 
zeeniveau in korte tijd naar heel hoog gaat.  Velen onderschatten de reactie op hun lichaam. Doe geen zware 
inspanningen, wandel rustig en van zodra dat je kortademig bent of je zich onpasselijk voelt keer dan direct terug naar 
de kabelbaan. 

• In de winter kan het aan de kust een gezellige 25 graden zijn maar boven geconfronteerd worden met een felle wind en 
temperaturen rond het vriespunt, zelfs bij prachtig helder weer. 

• De wandelpaden zijn niet geschikt voor lichte wandelschoenen en al totaal niet voor zomerschoenen. Het pad is zeer 
slecht en je moet echt wandelschoenen dragen, minstens type A/B en bij voorkeur van het hoge type. 
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De top bezoeken? 
Wie tot bij de krater zelf wil komen (3718 meter, punt 5 op de 
kaart) heeft daarvoor een speciale vergunning nodig die je vooraf 
dient te regelen in het kantoor van het Nationaal Park in Santa 
Cruz, de hoofdstad op Tenerife. Beetje omslachtig toch. 
Maar er is ook een eenvoudiger manier, nl. reserveren via de 
organisatie die de kabelbaan uitbaat en zowat elke activiteit in 
het Nationaal Park organiseert: www.volcanoteide.com/nl  
 
De website bestaat dus inderdaad in het Nederlands. Klik op 
'Tenerife wandeltochten' en daarna op 'De Teide top beklimmen 
inclusief kabelbaan'. Let op, reserveren moet je heel vroeg doen 
want die zijn steeds snel volzet, ook in de winter. 
Indien de activiteit niet kan doorgaan omwille van de 
weersomstandigheden dan krijg je een terugbetaling of kan je 
herboeken voor een nieuwe datum binnen het jaar. 
 
Afdalen via route 7 
Je zou denken dat het peanuts is om naar beneden te gaan, 
vergis je niet! Vooreerst is er de hoge hoogte die 
hoogteziekte kan veroorzaken. Ben je van plan om die 
afdaling te doen maak dan de dagen voordien een paar 
wandeltochten op meer dan 2000 meter hoogte, zoals onze 
wandeltocht ‘Paisaje Lunar’ en ‘Roques de Garcia’. Zo kan 
je lichaam wennen aan de hoge hoogte. 
 
Bergwandelaars weten dat het weer plots kan omslaan. Het 
is dan ook geen overbodige luxe om je te voorzien van 
warme kledij en een beschutting tegen de regen. 
Onderweg is er één refugio (Refugio de Altavista), op 
ongeveer 1 uur wandelen van het eindstation van de kabelbaan. De totale afstand bedraagt 14,2 km en je doet er ongeveer 5 à 
6 uur over. 
 
Als je de kabelbaan op La Rambleta verlaat volg je de richting van La Forteleza, dat is pad 11. Na een halve kilometer is er een 
splitsing naar het mirador van La Forteleza. Je volgt vanaf hier het wandelpad 7. Je komt langs de refugio en een grot. Vanaf 
daar is het via een sterk kronkelend pad naar beneden. Dan kom je bij een splitsing met de Montana Blanca (Witte Berg, punt 6 
op de kaart). Je blijft de richting 7 volgen tot je uiteindelijk 
op een rijbaan terecht komt, dat is punt 7 op de kaart.  
 
Volg NIET de rijbaan om terug te keren naar het dalstation 
maar kruis de rijbaan. Aan de overkant van de weg zie je het 
wandelpad nr. 39 lopen. Dat pad brengt je autovrij naar het 
dalstation ‘zie kaart). Langs de rijbaan wandelen is 
levensgevaarlijk. Het is niet mogelijk om op de berm te 
wandelen en er zijn geen voorzieningen voor wandelaars 
langs de rijbaan. Pad 39 brengt je probleemloos en veilig tot 
bij het dalstation. Op het einde moet je een splitsing volgen 
maar er staan voldoende pijlen naar de ‘teleférico’. 
 

http://www.volcanoteide.com/nl
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Roques de Garcia, wandelen rond prachtige rotsen 
 
De Roques de Garcia is een beroemde rotsformatie. Met deze wandeling maak je een lus rond deze bijzondere schepselen van 
de natuur. De eerste kilometer kan het vrij druk zijn maar na één kilometer keren de meeste toeristen terug. Wil je de 
complete wandelroute (3,5 km of 1u15) maken dan moet je wel goede wandelschoenen aantrekken, liefst type A/B. Het pad 
ligt er na 1 km niet zo goed bij, je wandelt immers in een vulkaanlandschap. 
 
De Roques de Garcia zijn gelegen bij de Parador del Teide, langs de TF21 (dwarsweg Nationaal Park).  
GPS-coördinaten: N 028° 13' 27.99"   W 016° 37' 37.50" 
Parkeren: langs beide zijden van de rijbaan zijn er parkings ingericht. 
Je wandelt op een hoogte van ca. 2150 meter boven de zeespiegel, het hoogteverschil bedraagt 200 meter. 
 
Tussen alle vreemde rotsformaties van de Roques de Garcia is er ééntje die iedereen wil zien, de Roque Chinchado . Het is een 
opstaande blok rots die onderin door erosie flink is uitgesleten waardoor die lijkt om te vallen, het kreeg de bijnaam ‘vinger 
van God’. Met deze wandelroute ‘Roques de Garcia’ kom je er dichtbij. Het is de meest rechts gelegen rots op de foto 
hieronder. 
 

 
 
Je start de wandeling op de rotonde aan de Mirador de la 
Ruleta. Je moet daar naar rechts, zie pijl op de kaart. Je eerste 
paar honderd meter zie je hier bovenaan op de foto. We 
volgende gedurende de ganse wandeling het wandelpad nr. 3. 
Die eerste kilometer voel je zich een toerist tussen de anderen. 
Eenmaal je bij het punt komt hier rechts op de foto haken de 
meeste toeristen af. Vanaf hier heb je echte wandelschoenen 
nodig. 
 
Tot halfweg de wandeling valt het best mee met klimmen en 
dalen. Je start de tweede helft met een mooie afdaling naar de 
vallei met recht voor je de kathedraal. Een losstaande rotsformatie die veel gebruikt is door bergbeklimmers. Maar vanaf daar 
volgt een scherpe klim naar de Mirador de la Ruleta. 
 
Voor een droogje en een natje kan je uiteraard terecht in de Parador. Er is een goed zelfbedieningsrestaurant, nette betalende 
toiletten en een restaurant met bediening.  
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Baranco del Infierno, wandelroute in de Duivelskloof 
 
Deze wandelroute brengt je in de typische kloven of barranco’s die hier op 
het eiland te vinden zijn. Op het einde van deze kloof is er een hoge 
waterval te zien. Voor dat laatste moet je het zeker niet doen, ik was er in 
de winter en er viel amper water naar beneden. Het is wel een zeer mooie 
kloofwandeling, niet zwaar maar ook weer niet licht te noemen doordat het 
wandelpad er niet altijd zeer goed bij ligt. Het is niet gevaarlijk, er zijn geen 
afgronden, dus kan het ook met kinderen vanaf 5 jaar. 
 
Sedert een paar jaar is de kloof alleen nog betalend te bezoeken. Ze is 
reeds meermaals gesloten geweest wegens dodelijke ongevallen. Steeds 
door vallende stenen. Na elk ongeval werd er extra beveiligd. Nu is de kloof 
geopend zonder problemen sedert 2016. Bij de veiligheidsbriefing zal je 
vernemen hoe dat je vallende stenen kan horen en je er zich tegen beschermen. De kans dat er een steen op je valt is echter 
heel klein. Aan het begin- en eindpunt van het ‘gevaarlijkste’ traject staan er mensen van de organisatie die elk gevaar direct 
kunnen detecteren en de wandelaars verwittigen. 
 
Ideale parking is de nieuwe ondergrondse parking op de Calle Concepcion Garcia Alvarez, Adeje (kruispunt Calle Tagoror) 
GPS-coördinaten: N 028° 07’ 25.49”   W 016° 43’ 30.20” 
 
Wat je vooraf moet weten: 

• Koop vooraf je tickets want het aantal personen is beperkt (300 per dag): www.barrancodelinfierno.es  
• Er is een veiligheidsbriefing in het Engels en het Duits vooraleer je mag vertrekken. Het dragen van een helm is verplicht 

en krijg je bij de start (inbegrepen in de prijs). 
• Bij regen of een vermoeden van regen kan de wandeling niet gemaakt worden, het wandelpad ligt dan te gevaarlijk. 
• Wandelschoenen A/B zijn een minimale vereiste, liefst van het hoge type. Indien je die niet hebt kan je er huren. Ook 

wandelstokken kan je ter plaatse huren en zijn ten zeerste aan te bevelen.  
• Onderweg zijn er geen toiletten of drankautomaten, neem zeker voldoende water mee.  
• Afstand vanaf de parking: 8 km of tussen de 3u30 en 4u30 wandelen. 
• Hoogteverschil: ca. 300 meter. Je wandelt op een hoogte tussen de 310 en 550 meter. 
• Moeilijkheidsgraad: middelmatig, er zijn geen zitbanken onderweg om even te rusten 
• Een toilet is er bij de ondergrondse parking en bij de ingang van de kloof 

 
Verloop van de wandelroute 
 

 Dit is de plaats van de ondergrondse parking. Nu is het 400 meter steil klimmen 
naar het onthaalgebouw van de wandelroute. Dichter parkeren kan niet. Wie die klim 
van 400 meter niet aankan zou ook best niet aan de wandeling starten. Op de 
wandelroute zelf is het nooit zo steil maar door de afstand wel lastig. 
 

 Hier is de kassa, krijg je je helm, kan je wandelschoenen en -stokken huren en 
krijg je een veiligheidsbriefing. 
 

 Vanaf hier kom je in de gevaarlijkste zone voor vallende stenen. Je mag hier 
nergens langer stilstaan dan 5 minuten. Vanaf dit punt heb je ook geen GSM-bereik 
meer. Bij dit punt staat een eerste medewerker van de organisatie, de volgende staat 
bij de waterval. 
 

 Dit is het einde van de wandeling en meteen ook de plaats van de waterval. Hier 
mag je ook niet langer stilstaan dan 5 minuten.  
 

http://www.barrancodelinfierno.es/
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Paisaje Lunar of het maanlandschap (wandelroute) 
 
Deze wandelroute kreeg de naam ‘maanlandschap’, doch 
wie onze andere wandeling ‘Roques de Garcia’ gedaan heeft 
zal zich meer in een maanlandschap wanen dan tijdens deze 
wandeling. Er zijn slechts twee bijzondere locaties waarbij de 
natuur rotsen tot een bijzondere vorm heeft afgeschuurd. 
Dit is een ideale wandeling om rustig en veelal zonder 
andere wandelaars van de natuur en de stilte te genieten. 
Het is ook een goede oefening voor andere sterk klimmende 
wandelingen op vrij hoge hoogte.  
 
Parkeren in het centrum van Vilaflor. 
Voor de GPS geeft je het best het nabijgelegen plein op: Plaza de San Pedro, Vilaflor, Santa Cruz de Tenerife 
Kent je GPS dat plein niet kies dan voor het kruispunt Avenida de la Paz / Calle de la Calita 
De toegang tot de parking kan afgesloten worden, maar er staat duidelijk bij dat het een gemeentelijke parking is.  
GPS-coördinaten: N 028° 09' 37.03"   W 16° 38' 12.64" 
 
Afstand: ca. 13 km – ca. 4u30 à 5u30 wandeltijd 
Hoogteverschil: 780 meter – wandelstokken sterk aanbevolen 
Toestand pad: veel rotsen en keien, wandelschoenen type A/B vereist, bij voorkeur van het hoge type 
De startplaats ligt op een hoogte van 1420 meter, het hoogste punt is 1880 meter 
Moeilijkheidsgraad: moeilijk, een goede conditie is echt wel vereist, 2 uur onophoudelijk klimmen 
Er zijn geen voorzieningen onderweg (geen drank, eten, toiletten) 
Het pad is bewegwijzerd, zie de beschrijving hieronder. 
 
Verloop van de wandelroute 
 

 Vanaf de parking stap je naar beneden en blijf je deze weg maar volgen tot je net buiten het dorp komt, 
punt 2 op de kaart. Er staan daar wel pijlen naar de wandelroute maar je kan ook de tekens van de GR-route 
volgen, dat is wit-rood, hier aangevuld met geel (zie foto). Zie je een kruis dan ben je verkeerd. 
 

 Dus voorbij het restaurant Casa Pana de eerste straat linksaf (Calle la Vera), bij de splitsing terug linksaf (zelfde 
straatnaam) en dan het eerste pad rechts (dat is voor de eerste woning). Hier staan er nog pijlen en zijn ook reeds de wit-rood-
gele aanduidingen. Je blijft dit volgen tot aan punt 4 op de kaart. Hoop nooit op een plat stuk, vanaf nu is het klimmen tot nr. 4. 
 

 Je komt nu aan een splitsing we blijven het teken van het GR-pad (aangevuld met geel) volgen. We kozen voor de korte 
pijn en te blijven klimmen tot aan punt 4 op de kaart. Wie graag toch af en toe het iets vlakker heeft kan bij punt 3 naar rechts 
gaan (dat zijn de aanduidingen geel-wit). Maar de laatste kilometers tot net voor punt 5 zijn toch weer steil omhoog. 
 

 Net voor punt 4 zie je het mooiste landschap van de wandelroute. Vanaf punt 4 volg je niet meer het 
GR-pad want dat gaat noordelijk. Je volgt vanaf hier en dit tot aan punt 3, de geel-witte markering. 
 

 Hier heb je het volgende ‘maanlandschap’, dan wel heel ver en wat verscholen. Niet zo spectaculair 
dus. Dit punt vraagt wel extra aandacht voor de wandelroute. Een wandelpad is hier zowat afwezig en de 
markeringen zijn ook een beetje zoek. Met wat speurwerk zie je ze wel, de geel-witte markeringen. 
 

 Vanaf hier volg je terug de GR-route (aangevuld met geel). Het is leuk om af te dalen maar vergeet niet dat je in het dorp 
terug een heel eind naar omhoog moet naar de parking. 
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Disclaimer 
AT-Europe bvba haalt zijn informatie uit betrouwbare en zorgvuldig geselecteerde bronnen. Doch kan AT-Europe bvba niet 
verantwoordelijk gesteld worden voor eventuele foutieve informatie noch voor het gebruik van deze informatie en zijn 
eventuele nadelige gevolgen. 
Wij zouden het ten zeerste op prijs stellen indien je eventuele opmerkingen, aanvullingen of foutieve gegevens zou doorgeven 
via geert@at-europe.be   
Fotoverantwoording: © Images AT-Europe bv, Shutterstock.com en Fotolia.com, tenzij anders vermeld. 
Dit is een uitgave van AT-EUROPE BVBA.  Redactie: Geert Van de Voorde. 
Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt door middel van druk, online publicatie, 
databanken of op welke wijze ook zonder schriftelijke toestemming van de uitgeverij. 
Alle rechten voorbehouden. 
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